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BANCOS & RACKS    

Pintura electrostática de alta resistencia.

Palancas de ajuste múltiple  
para acomodar  a usuarios de 
diferente estaturas. 

Cojineria  en cuero sintético 
resistente al sudor y a la humedad
con doble costura y espuma de 

alta densidad .

Soportes para almacenamiento 
de discos OlímpicosBases de apoyo antideslizantes en 

PVC que no marcan el piso

Estructura / Marco en acero  
ovalada de 10 x 5 cms espesor 

2.5 mm de calibre pesado.

Guías para barras Olímpica.
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CÓD: E3036

Equipo de tráfico comercial para realizar ejercicios con barras y 
mancuernas, cojineria resistente a la humedad, ruedas traseras 
para fácil desplazamiento y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 130 x Ancho 76 x Alto 42 cm
Peso del equipo:  20 kg - 44 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV FLAT BENCH / BANCO PLANO

CÓD: E3037

GSX - MOV ADJUSTABLE DECLINE BENCH / BANCO DE 
ABDOMINABLES AJUSTABLE 

CÓD: E3038

Equipo de tráfico comercial, para ejercicios con mancuernas, con 
apoya pies, con cojineria resistente a la humedad, ruedas traseras 
para fácil desplazamiento y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 122 x Ancho 76 x Alto 80 cm
Peso del equipo:  20 kg - 44 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV MULTI PURPOSE BENCH / BANCO MULTIUSOS  

Equipo de tráfico comercial, de inclinación graduable con rodillos y 
bases de apoyo para los pies, cojineria resistente a la humedad, 
ruedas traseras para fácil desplazamiento, agarres en pvc con 
terminaciones en aluminio  y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 169 x Ancho 76 x Alto 46 cm
Peso del equipo:  45 kg - 99 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

CÓD: E3036

CÓD: E3037

CÓD: E3038
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CÓD: E3039

Equipo de tráfico comercial, con espaldar ajustable en varias 
posiciones: Recto, Inclinado, y plano, Asiento ajustable. con 
cojineria resistente a la humedad, ruedas traseras para fácil 
desplazamiento y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 141 x Ancho 76 x Alto 47 cm
Peso del equipo:  38 kg - 83 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV  SUPER BENCH / BANCO MULTIPOSICIÓN 

CÓD: E3041

GSX - MOV OLIMPIC DECLINE BENCH / BANCO OLÍMPICO 
DECLINADO

CÓD: E3042

Equipo de tráfico comercial, para el trabajo de pecho con asiento 
ajustable, 4 soportes para almacenamiento de discos, guías para 
barra, cojineria resistente a la humedad y bases de apoyo antidesli-
zantes.

Medidas del equipo: Largo 200 x Ancho 177 x Alto 142 cm
Peso del equipo:  79 kg - 174 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV OLIMPIC INCLINE BECH / BANCO OLÍMPICO INCLINADO 

Equipo de tráfico comercial, para trabajar la parte inferior 
pectoral, rodillos ajustables, 4 soportes para almacenamiento 
de discos, guías para barra, cojineria resistente a la humedad 
y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 208 x Ancho 177 x Alto 124 cm
Peso del equipo:  69 kg - 152 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

CÓD: E3039

CÓD: E3041

CÓD: E3042
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CÓD: E3043

Banco de tráfico comercial para levantar peso libre, 4 soportes para 
almacenamiento de discos, guías para barra, cojineria resistente a la 
humedad y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 174 x Ancho 177 x Alto 124 cm
Peso del equipo: 52 kg - 114 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV OLYMPIC FLAT BENCH / BANCO OLÍMPICO PLANO

CÓD: E3044

GSX - MOV SEATED PREACHER CURL / BANCO PREDICADOR SENTADO

CÓD: E3045 CÓD: E3045

Equipo de tráfico comercial, para ejercicios lumbares, almohadilla 
de cadera ajustable, plataforma grande, agarres no absorbentes,  
cojineria resistente a la humedad y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 120  x Ancho 96 x Alto 66 cm
Peso del equipo:  55 kg - 121 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV BACK EXTENSION BENCH / BANCO EXTENSIÓN DE ESPALDA  

Equipo de tráfico comercial, para trabajar bíceps, almohadilla 
para brazos de gran tamaño, asiento ajustable, cojineria 
resistente a la humedad y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 130 x Ancho 80 x Alto 97 cm
Peso del equipo:  45 kg - 99 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

CÓD: E3044

CÓD: E3043
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CÓD: E3047 CÓD: E3047

Equipo de tráfico comercial, para trabajar abdomen y la parte inferior 
del cuerpo, bases de apoyo, agarres en pvc con terminaciones en 
aluminio, cojineria resistente a la humedad y bases de apoyo 
antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 120 x Ancho 82 x Alto 160 cm
Peso del equipo:  54 kg - 119 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV VERTICAL KNESS UP DIP / BANCO PARA ABDOMEN 
AÉREO Y FONDOS  

CÓD: E3048

GSX - MOV POWER CAGE / JAULA DE PODER

CÓD: E3050

Equipo de tráfico comercial, para sentadillas que permite fácil acceso 
con angulo vertical de 10 grados, 8 soportes para almacenamiento 
de discos y guías para barra, y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 137 x Ancho 160 x Alto 177cm
Peso del equipo:  76 kg - 167 lb
Peso máx. de usuario: 159 kg - 350 lb.
Peso máximo de almacenamiento:  800 kg - 1760 lb.

GSX - MOV  SQUAT RACK / RACK PARA SENTADILLAS  

Equipo de tráfico comercial, para trabajar dominadas y entrena-
miento de fuerza, soportes de seguridad de altura para barra, 
y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 157 x Ancho 124 x Alto 234 cm
Peso del equipo:  164 kg - 362 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

CÓD: E3048

CÓD: E3050
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CÓD: E3053

Equipo de tráfico comercial,  rack para almacenamiento de 5 barras, 
varios tamaños de accesorios de cables de agarre, bandeja plana 
de almacenamiento y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 94 x Ancho 76 x Alto 104 cm
Peso del equipo:  61 kg - 134 lb
Peso máximo de almacenamiento:   227 kg - 500 lb.

GSX - MOV HANDLE RACK / RACK PARA BARRAS 

CÓD: E3054

GSX - MOV VERTICAL PLATE TREE / RACK VERTICAL PARA DISCOS

CÓD: E3055

CÓD: E3055

Equipo de tráfico comercial, para el almacenamiento de barras doble 
cara con capacidad para 10 barras, bases de apoyo antideslizantes..

Medidas del equipo: Largo 99 x Ancho 90 x Alto 142 cm
Peso del equipo:  50 kg - 110 lb
Peso máximo de almacenamiento:  363 kg - 800 lb.

GSX - MOV BARBELL RACK /  RACK PIRAMIDAL PARA BARRAS 

Equipo de tráfico comercial, para almacenamiento de 
discos olímpicos, con bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 76 x Ancho 65 x Alto 125 cm
Peso del equipo:  20 kg - 44 lb
Peso máximo de almacenamiento:   455 kg - 1003 lb.

07

CÓD: E3053

CÓD: E3054
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CÓD: E3056

Equipo de tráfico comercial, para trabajar pierna con un angulo de 45 
grados, asiento ajustable en tres posiciones , plataforma curva 
antideslizante, 6 soportes para almacenamiento de discos y 4 
rodamientos lineales,  cojineria resistente a la humedad y bases de 
apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 217 x Ancho 161 x Alto 126 cm
Peso del equipo:  172 kg - 380 lb
Peso máx. de usuario: 159 kg - 350 lb.

GSX - MOV ANGLED LED PRESS / PRENSA PARA PIERNA 

CÓD: E3057

GSX - MOV HACK SQUAT SENTADILLAS

Equipo de tráfico comercial, para sentadillas con carga directa en la 
cadera, acceso libre a la unidad del asiento, plataforma grande 
antideslizante, 4 soportes de almacenamiento para discos, palanca 
de bloqueo, agarres en pvc con terminaciones en aluminio, cojineria 
resistente a la humedad y bases de apoyo antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 223 x Ancho 163 x Alto 127 cm
Peso del equipo:  172 kg - 380 lb
Peso máx. de usuario: 159 kg - 350 lb.

CÓD: E3057

CÓD: E3056

CÓD: E3056S

GSX - MOV LEG PRESS / PRENSA DE PIERNA RODAMIENTO
LINEAL - E3056S 

Prensa con angulo de 45°, rodamientos lineales, sin presión en la 
columna, cojineria resistente al sudor con doble costura y espuma de 
alta densidad, base de apoyo antideslizante que no marcan el piso, 4 
soportes para almacenar discos olimpicos, plataforma amplia para los 
pies antideslizante, palanca de bloqueo, palancas de ajuste multiple 
fáciil de usar, agarres en pvc no absorventes con terminaciones de 
aluminio. 

Medidas del equipo: Largo 214 x Ancho 161 x Alto 126 cm
Peso del equipo:  241 kg - 531 lb
Peso máx. de usuario:  490 kg - 1080 lb.

CÓD: E3056S

CÓD: E3056



CÓD: E3061

Equipo de tráfico comercial, remo inclinado con almohadilla para 
pecho, reposa pies antideslizante, mango dual ajustable, agarres en 
pvc con terminaciones en aluminio, cojineria resistente a la humedad 
y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 185 x Ancho 79 x Alto 119 cm
Peso del equipo:  66 kg - 146 lb
Peso máx. de usuario: 159 kg - 350 lb.

GSX - MOV INCLINE LEVEL ROW  / REMO INCLINADO   
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CÓD: E3062

Equipo de tráfico comercial, banco para levantamiento de panto-
rrilla con almohadilla de sujeción de muslo, brazo de liberación 
cómodo con bocina de carga en angulo para facilitar la carga y la 
descarga
del peso, agarres en pvc con terminaciones en aluminio, cojineria 
resistente a la humedad y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 150 x Ancho 71 x Alto 99 cm
Peso del equipo:  49 kg - 108 lb
Peso máx. de usuario: 159 kg - 350 lb.

GSX - MOV CALF RAISE / LEVANTAMIENTO DE PANTORRILLA SENTADO

CÓD: E3063

CÓD: E3063

GSX - MOV SMITH MACHINE / MAQUINA SMITH 

Equipo de tráfico comercial, sistema de contrapeso interno, con 
freno de seguridad para barra, guías de seguridad ajustables, 6 
soportes para almacenamientos de discos, bases de apoyo 
antideslizantes. 

Medidas del equipo: Largo 109 x Ancho 218 x Alto 232 cm
Peso del equipo:  167 kg - 368 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

CÓD: E3061

CÓD: E3062
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CÓD: E3065

Equipo de tráfico comercial, equipo ideal para realizar variedad de
ejercicios de sentadillas, 4 soportes para almacenamiento de 
discos,  plataforma para pies de gran tamaño antideslizante, 
agarres en pvc con terminaciones en aluminio , cojineria resistente 
a la humedad y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 231 x Ancho 107 x Alto 204 cm
Peso del equipo:  110 kg - 243 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV SUPER SQUAT  / SENTADILLAS 

BANCOS & RACKS

CÓD: E3092
CÓD: E3092

plataforma antideslizante 

Equipo de tráfico comercial, equipo ideal para realizar variedad de
ejercicios de sentadillas, 4 soportes para almacenamiento de 
discos,  plataforma para pies de gran tamaño antideslizante, 
agarres en pvc con terminaciones en aluminio , cojineria resistente 
a la humedad y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 180 x Ancho 124.5 x Alto 125 cm
Peso del equipo:  95 kg - 209 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

GSX - MOV ELEVACIÓN PELVICA PARA GLÚTEOS (HIPTHTUST) 

CÓD: E3065

CÓD: 763

Equipo de tráfico comercial, sistema de contrapeso interno, freno 
de seguridad para barra, guias de seguridad ajustables y de fácil 
acceso, 8 soportes para almacenaqr discos olimpicos, Agarres 
para realizar dominadas, base de apoyo antidesliante en PVC que 
no marcan el piso.

Medidas del equipo: Largo 109 x Ancho 218 x Alto 232 cm
Peso del equipo:  218 kg - 180 lb

GSX - MOV SMITH MACHINE 



CÓD: E3077

Equipo de tráfico comercial, rack de 2 niveles para 10 pares de 
mancuernas redondas con monturas para que las mancuernas 
queden fijas y no se rueden, facilita el acceso en la carga y 
descarga de las pesas, bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Largo 213 x Ancho 62 x Alto 81 cm
Peso del equipo:  55 kg - 121 lb
Peso máx. de Almacenamiento:  726 kg - 1600 lb.

GSX - MOV RACK PARA MANCUERNAS

CÓD: E3077
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CÓD: RVPM10

Rack vertical en forma de torre para mancuernas con estructura en 
acero, para almacenar 10 pares de mancuernas entre 1kg a 10 kg, 
Permite ahorrar espacio en el gimnasio o sala privada, con bordes 
protectores para evitar cortes o ralladuras.

Medidas del equipo: Largo 151 x Ancho 52 cm.
Peso del equipo:  18 kg - 39 lb
Peso máx. de usuario:  300 kg - 661 lb.

GSX - RACK VERTICAL PARA 10 PARES DE MANCUERNAS   

CÓD: RVPM10
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Bogotá
Calle 116 # 16 - 22 
PBX: (601) 6014949

Medellín
Avenida 74 B # 39B - 11
PBX: (604) 4086422 
       

Servicioalcliente@gymshopcol.com 

PBX: (601) 7495862   
Cel: (313) 891 8497
       (313) 8918502

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

SERVICIO AL CLIENTE
NACIONAL 

SALAS DE VENTAS CENTROS DE VENTAS Y SERVICIO

Bogotá
PBX: (601) 6014949  

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Medellín
PBX: (604) 4086422

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Cali

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Santa Marta

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Barranquilla

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Cartagena

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535
Cel: (313) 8918502

Servicio al Cliente
Cel: (313) 8918535


