




 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Estructura en acero, acabado con pintura para exterio-
res con diferentes puntos de agarre para múltiples 
estiramientos, base de apoyo diseñada para optimizar 
las posiciones de estiramiento, placa con rutina de 
ejercicios para golf, 12 rutinas diferentes.

Peso max del usuario: 227 Kg - 500 lb
Medidas: Largo 144 x Ancho 121 x Alto 220 cm.

CÓD: JEG -EXT 

CÓD: MCSBI

Incluye el banco multiposición con extensión y flexión de 
pierna, torre de pesas 2 x 165 - 75 kg ( relación 1:2 para 
82.5 lb - 37 kg por polea) (85lb - 39 kg max con pesos 
adicionales de 5lb - 2.3 kg) incluye barra recta, cuerda 
de triceps, barra pull up ajustable, 2 mangos de goma 
D, barra rizo EZ, correa de tobillo, 2 porta botellas, 
correa multifunción, mango deportivo, 2 x 5 lb, pesas 
adicionales, multiplicador de peso para la barra smith, 
sistema de poleas duales ajustable a 32 posiciones. 

Peso del equipo: 375 Kg - 825 lb
Medidas: Largo 155 x Ancho 148 x Alto 211-224 cm.

FIT POWER - CROSSOVER SMITH Y BANCO MULTIPOSICION - MCSBI

GSX - CR JAULA DE ESTIRAMIENTOS DE GOLF PARA EXTERIORES JEG - EXT

JAULAS
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JAULAS 

                                                                                                                               
Estructura de dos módulos con acabados en pintura electrostática de alta resistencia, tubería en acero cuadrado de 7x7 cm. 
Incluye tres estantes de almacenamiento para accesorios, barra integrada con agarre para dominadas cerradas y abiertas, 4 
guías de almacenamiento para discos olímpicos, 4 soportes de seguridad para barra olímpica, land mine para barra olímpica, 
soporte para fondos de altura ajustable, barra soporte para TRX®.

Uso exterior e interior, con 14 estaciones de entrenamiento corporal, permite el trabajo simultáneo de grupos pequeños,
Se compone de varias estaciones ampliables y con la biomecánica correcta para entrenar con el peso del cuerpo, 
Estaciones para utilizar por separado en un circuito o combinarse con diversos conectores para crear espacios de  
Formación más consolidados y eficientes, agarres y manijas antideslizantes, estructura en acero  con tubería de 2.5 mm 
Recubierta con pintura electrostática de alta resistencia.

CÓD: EF

CÓD: JDE14P

Medidas :  Alto 2.44 x Largo 3.15 x Ancho 82.5 metros.

Medidas :  Largo 5.00  x Ancho 5.00 x Ancho 2.59 cm.

NO INCLUYE: Barra, banco ni accesorios

GSX - CR ESTRUCTURA FUNCIONAL DOS MÓDULOS - EF

GSX - GS JAULA EXTERIOR DE 14 PUESTOS  - JDE14P
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-
-

2 Soportes de seguridad 
de altura ajustable.

2 Soportes largos de seguridad 
de altura ajustable para 

descansar la barra.

Barra para flexiones 
o dominadas. 

Espacio para banco 
multiposición

 

Equipo ideal para proporcionar entrenamientos sólidos 
estables y s e g u r o s  con pesas, levantamiento olímpico, 
peso muerto, sentadillas.
Los diferentes accesorios opcionales le permitirán persona -

-lizar la jaula s e g ú n  sus necesidades, cuenta con una 
estructura en acero de alta calidad, brazos de seguridad y 
barra integrada para dominadas y desarrollo de la parte 
superior del cuerpo el espacio entre agujeros es de 2 cm, 
lo que garantiza encontrar siempre el estiramiento perfecto. 

CÓD: SPR500

Medidas :  Alto 226.6 x Largo 127 x Ancho 134.6 cm.
Calibre de la estructura: 11 de 3” x 3”

GSX - BS RACK/ JAULA PARA SENTADILLAS - SPR500

Accesorios opcionales - (se venden por separado)

Soporte de enlace en
forma de U

 

Banco multiposiciónPlataforma de paso 
pliométrico

Plataforma de doble 
barra en t

Barra con discos 
Olímpicos

CÓD: E3048

GSX - MOV POWER CAGE / JAULA DE PODER

Equipo de tráfico comercial, para trabajar dominadas y entrena-
miento de fuerza, soportes de seguridad de altura para barra, 
y bases de apoyo antideslizantes.

Medidas del equipo: Alto 234 x Largo 157 x Ancho124 cm.
Peso del equipo:  164 kg - 362 lb
Peso máx. de usuario:  159 kg - 350 lb.

JAULAS

Peso del equipo:  96 kg - 212 lb
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Permite conectar cuerdas para un entrenamiento de 
acondicionamiento de estilo cross training de alto nivel.
desarrolla tus brazos, espalda y fuerza central. Funciona 
con spr1000 comercial power rack.

CÓD: SPRUL

Cuerdas no incluidas.

Construido para trabajar con barras olímpicas, el sprtb es 
una opcion ideal para desarrollar músculos y fuerza en la 
parte media de la espalda. Deltoides traseros y trapecios, 
superior a los remos con mancuernas, los remos con barra 
en T ofrecen la capacidad de trabajar ambos brazos al 
mismo tiempo para aumentar la capacidad de peso y el 
esfuerzo. 

CÓD: NB59A

GSX - CR ADAPTADORES PARA DOS BARRAS T PARA RACK - SPRTB GSX - CR ADAPTADOR CUERDA PODER PARA RACK - SPRUL 

El adaptador plyo step permite realizar los mismos ejerci
cios de caja pliometrica en una plataforma totalmente 
ajustable que se puede adaptar, perfecto para step - 
ups, box jums, push - ups, running taps, v- sits, burro 
kicks, tablones abductores y más.

CÓD: SPRSTEP

Agregue estilo y funcionalidad a su hexagon rig o comercial 
power rack con nuestro soporte de barra sr - bhv un acce-
sorio conveniente y fácil de usar que le permite guardar una 
barra en el exterior de su ring. el soporte de barra sr - bhv es 
imprescindible para su equipo.

CÓD: SPRBHV

GSX - CR ADAPTADOR ALMACENAJE BARRAS PARA RACK - SPRBHV GSX - CR ADAPTADOR DE PASO PLIOMETRICO PARA RACK - SPRSTEP 

JAULAS
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CÓD: M10I

CÓD: M10P

GSX - SUP ESTRUCTURA M 10 INDEPENDIENTE  - M10I 

GSX - SUP ESTRUCTURA M 10 PARED - M10P 
1.50 mts

1.10 mts

1.75 mts
st

m 57.2

1.75 mts

stm 57.2

1.10 mts

1.50 mts

2.85 mts

Estructura de crossfit que cuenta con 3 barras para 
dominadas y otros ejercicios compuesta por:
3  Parales de 2.75 mts
3  Barras de mono
1  Barra sencilla de 1.10 mts
1  Barra Doble de 1.75 mts
1 Par de soportes para barras olímpicas

Medida: Largo 2.85 x Alto 2.75 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

Estructura de crossfit que cuenta con 5 barras para 
dominadas y otros ejercicios compuesta por:
6  Parales de 2.75 mts
3  Barras de mono
1  Barra sencilla de 1.10 mts
1  Barra Doble de 1.75 mts

Medida: Largo 2.85 x Alto 2.75 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS
  

                                                                                                                                                                                                                                                              
-

OPCIONES PARA JAULAS
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CÓD: M14I

GSX - SUP ESTRUCTURA M 14 INDEPENDIENTE - M14I

1.75 mts

st
m 57.2

1.10 mts

1.50 mts

1.10 mts

stm 58.3

stm 57.2

stm 57.2

stm 57.2stm 58.3

1.50 mts
1.50 mts 1.75 mts

1.75 mts

9.65 mts

1.10 mts

1.10 mts

3.95 mts

Estructura de crossfit que cuenta con 7 barras para 
dominadas y otros ejercicios compuesta por:
8  Parales de 2.75 mts
4  Barras de mono
2  Barra sencilla de 1.10 mts
1  Barra Doble de 1.75 mts

Medida: Largo 3.95 x Alto 2.75 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

CÓD: M724I

Estructura de crossfit para 24 personas en simultanea que cuenta con 22 baras para dominadas y otros 
ejercicios compuesta por:

16  Parales de 2.75 mts 
1  Estación de fondos
4  Barra sencilla de 1.10 mts
4  Barra Doble de 1.75 mts
1  Doble mina terrestre 
8  Rack para barras ( set 2 un )

Medida: Largo 3.95 x Alto 2.75 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

2  Barra triangular Doble 176 cm 
4  Barra triangular Sencilla 110 cm
4  Barra Doble 150cm
4  Barra de mono 1.50 mts
8  Wall ball target ( objetivo para balones)
8  Extensión de paral 110 cm

GSX - SUP ESTRUCTURA FUNCIONAL SIN ACCESORIOS - M724I 

ESTRUCTURAS
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GSX - SUP DOBLE MINATERRESTRE 

CÓD: OEDMT

GSX - SUP PARAL AÉREO 

CÓD: OEPA

GSX - SUP ESTACIÓN DE FONDOS

Estación de fondos opcional para las estructuras 
graduable a diferentes alturas, incluye tornillería. Esta 
pieza solo funciona y es adaptable con equipos GSX.

CÓD: OEF

CÓD: OEOB

GSX - SUP OBJETIVO PARA BALONES 

OPCIONALES ESTRUCTURAS 
Para complementar los ejercicios que se pueden realizar en una misma estructura, 

existen cuatro opcionales que se pueden añadir de manera adicional.
Estos son la estación de fondos, la doble mina terrestre, el paral aéreo y el objetivo 

para balones (Wall Ball Target).

Doble mina terrestre opcional para la estructuras, 
diseñada para barras olímpicas, para entrenamiento de 
rotación, incluye tornilleria, esta pieza solo funciona y 
es adaptable con equipo GSX 

Paral aéreo hecho de acero estructural recubierto con 
pintura electrostática, color negro texturizada, incluye 
tornilleria, esta pieza solo funciona y es adaptable con 
equipo GSX. Utilizado para colgar anillos de gimnasia y 
ampliación de estructuras.
Medidas:  Alto 2.75
tubo de 6 x 8 y 4 mm de grosor  

Objetivo para balones, se puede graduar en altura, 
con un diámetro de 59cm para mejor precisión, 
partes en madera para no raspar en balón ni desgas-
tar el material de este. 
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 ESTRUCTURAS PERSONALIZADAS

Personalizamos su estructura según los colores 
Corporativos y la adaptamos para que los módulos, 
altura y tamaño en general sean ideales para su 
espacio y necesidad.

Conceptualizamos su espacio de manera personal-
zada, ajustándonos a las áreas disponibles, presu -
puesto y requerimientos. Diseñamos y desarrollamos

 su proyecto. a la medida.

Las estructuras de GSXtreme son ideales para realizar una amplia variedad de ejercicios y 
rutinas de entrenamiento funcional integrando múltiples usuarios, con accesorios como 

TRX,  cuerdas de batida, discos etc. Convirtiéndose en un factor diferenciador único en el
gimnasio. 

®

OPCIONALES ESTRUCTURAS
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CÓD: FLEX COLOR

CÓD: BFMN

MEDIDAS: Largo 50 x Ancho 50 cm.
ESPESOR DE : 0.8, 1.0 y 1.7 cm.

COLOR:

GSX - PISO BALDOSA FLEX MT2 DE COLOR - FLEX COLOR 

CÓD: GRAMA PADING

GSX - GRAMA SINTÉTICA 760 GRMS CON BASE SHOCK PAD MT2 - GRAMA PADING 

AM RO VE NE NA BL GR A-O A-C

Piso para Interior y exterior, elaborado con llantas recicladas tamaño 
baldosa, resistencia (máxima protección contra las caídas y las lesiones), 
absorbe el impacto (suaves al caminado y al trote, protegiendo rodillas y 
tobillos), antideslizante, modular, duradero, y resistente.
Alta resistencia a las condiciones climáticas, Fácil de instalar y limpiar, 
bajo mantenimiento, amigable con el medio ambiente, absorbe ruidos y 
vibraciones.

Piso de grama con pading como sub-base de la grama sintética, capa anti 
vibración que absorbe el impacto y mantiene las propiedades deportivas 
del campo, aumenta  la vida útil de la grama sintética mediante la absorción 
de la tensión y la difusión del punto de impacto 100 % Reciclable. 

GSX - HU BALDOSA FLEX MODULAR NEGRO 

Piso para interior y exterior, elaborado con llantas recicladas, resistencia 
(máxima protección contra las caídas y las lesiones), absorbe el impacto 
(Suaves al caminado y al trote, protegiendo rodillas y tobillos), antideslizante, 
modular, duradero, alta resistencia a las condiciones climáticas fácil de 
instalar y limpiar, bajo mantenimiento, amigable con el medio ambiente, 
absorbe ruidos y vibraciones 100 % Reciclable.

MEDIDAS: Largo 50 x Ancho 50.
ESPESOR DE : 1.0 y 1.7 cm.

PISOS



42

CÓD: IFC

GSX - HU PISO VACIADO INSITU - FLEX  MT2 - IFC 

Piso vaciado en sitio Flex múltiples colores, caucho recicla
do de llantas en des uso, ligeramente blando, visualmente 
agradable, seguro, flexible, resistencia máxima contra las 
caídas y las lesiones, absorbe el impacto, antideslizante, 
permeable, alta resistencia a las condiciones climáticas, 
amigable con el medio ambiente. 

Grama sintética (MT2) 760 Gr (33 mt cuadrados)
instalación grama sintética (33 mts cuadrados)
CÓD: GRAMA

GSX - GRAMA SINTÉTICA MT2 

Perfil perimetral con acabado en pintura electrostática 
de alta calidad - MT2.

CÓD: PERFIL 

GSX - HB PERFIL  PERIMETRAL  - PERFIL 

Guarda escoba de 8 cm de altura y 2.44 cm de Largo, 
espesor de 12 mm, fabricado en mdf, termo forrado en 
una película de PVC

CÓD: GUARDA ESCOBAS

GSX - HB GUARDA ESCOBAS METRO LINEAL - GUARDA ESCOBAS GSX - PISO DE CAUCHO NEGRO TIPO ROMPECABEZAS 

Piso cuadricula

Piso liso 
Piso  cuadricula Jaspeado
Piso liso Jaspeado 

2 cm50 X 50
50 X 50
50 X 50
50 X 50

2 cm
2 cm
2 cm

Fabricado en caucho con textura antideslizante, fácil instala
ción, piso modular que no se pega a la superficie, se 
ensambla como un rompecabezas, ideal para absorber el 
impacto de pesas y mancuernas, no requiere pegante 100 
% Reciclable. 
Color : Negro con cuadricula, Liso o Domino.

PISOS



SÍGUENOSwww.gymshopcol.com

Bogotá
Calle 116 # 16 - 22 
PBX: (601) 6014949

Medellín
Avenida 74 B # 39B - 11
PBX: (604) 4086422 
       

Servicioalcliente@gymshopcol.com 

PBX: (601) 7495862   
Cel: (313) 891 8497
       (313) 8918502

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

SERVICIO AL CLIENTE
NACIONAL 

SALAS DE VENTAS CENTROS DE VENTAS Y SERVICIO

Bogotá
PBX: (601) 6014949  

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Medellín
PBX: (604) 4086422

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Cali

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Santa Marta

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Barranquilla

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535

Cartagena

Cel: (313) 8918502
Servicio al Cliente

Cel: (313) 8918535
Cel: (313) 8918502

Servicio al Cliente
Cel: (313) 8918535
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