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DISCOS

GSX - SUP DISCO DE CAUCHO DE 2.51h NEGRO - DC2.5

Disco Olimpico de 2.5 Ib. ( Orificio de 2" - 50.4 mm)
Tipo bumber ( caucho macizo). Estos discos ofrecen un
perfecto rebote durante su entrenamiento, protegiendo
as! la barra de levantamiento olimpico y el piso.

Venta por Unidad
00D: DC2.5

GSX - SUP DISCO DE CAUCHO DE 10 A 45 LB

Disco Olimpico ( Orfficio de 2" - 50.4 mm) Tipo
bumber ( caucho macizo). Estos discos ofrecen un
perfecto rebote durante su entrenamiento, protegien-
do asi la barra de levantamiento olimpico y el piso.
Diametro 17.7" - 450 mm Estandar WF,

Venta por Unidad

PESO | 101 | 156 | 2510 | 3510 | 4510
coo | Dc10 | pct5 | nczs | pess | s

GSX - SUP DISCO DE CAUCHO DE 51b NEGRO - DC5

Disco Olimpico de 5 Ib. ( Orificio de 2" - 50.4 mm)
Tipo bumber (caucho macizo). Estos discos ofrecen un
perfecto rebote durante su entrenamiento, protegiendo
asl la barra de levantamiento olimpico v el piso.

Venta por Unidad
00D: DC5

GSX - SUP DISCO OLIMPICO DE CAUCHO DE 10 A 45 LB

Disco Olimpico (orificio de 2" - 50.4 mm) tipo bumber
de Caucho macizo ( Diametro de 17.7". 450 mm estan-
dar WF ). estos discos ofrecen un perfecto rebote
durante su entrenamiento, protegiendo asi la barra de
levantamiento olimpico vy el piso.

Venta por Unidad
COLOR | mom | wm | mm N

PESO | 10 | 161b | 251b | 35lb | 451b

cO0 [ DR10 [DNT5 | DV25 | DA35 | DA4S



DISCOS

GSX - SUP DISCO OLIMPICO DE COMPETENCIA DE 1 A 25 KG

Disco olimpico ( orfficio de 2" - 50.4 mm) de competencia)
(diametro de 17.7 - 450 mm estandar IWF ) de caucho
macizo con inserciones de acero cromado, perfecta para
cualquier barra con estandares olimpicos, cuentan con la
tecnologia cero rebotes que ayuda a minimizar el rebote
del disco, revestimiento de siicona que los protege de 0s

GSX - SUP SET PUMP 20 KG - SP20 golpes entre discos y mantener su color.

Set Pump con barra de 2.5 Kg, discos de 1.25 Kg Venta por unidad

2 discgs de 2.5kgy 2 discos de 5 kg 'y dos seguros, COLOR | mm | mm B | [
Capacidad de peso total: 17.5 kg S0 | ko [2k0 | "5k |25 | ok
Venta por unidad oD | DCV1 |DCA2 |DCAM1.5 |DCR2.5 |DCB5
C0D: SP20 COLOR| /| mm [ |

PESO | 5kg | 10kg | 15kg | 20kg | 25kg
cop |DCVO5 | DCV10 [DCVA15 | DCA20 | DCR25

= MUESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - SUP RACK DE DISCOS MOVIL HORIZONTAL - RACK DISCOSH GSX - FIT POWER DISCO OLIMPICO DODECAGONAL - DD
Rack de discos movil, facil de mover y organizar discos Disco olimpico dodecagonal en hierro disponibles en
olimpicos y ademéas posee ruedas que permiten que la peso de 5 hasta 50 Ib, en incrementos de 5 IB.
unidad se mueva por todo el gimnasio, tiene capacidad
Para un par de discos de 1lb hasta 45k, PESO | 2500|510 | 1010 [ 200 | 2510 | 3510|4010 [ 4510
Noincluye Discos con | DDZ.S. | 005 | D010 D20 | D25 | DD35 | DD40[DD45
COD: RACK DISCOSH Venta por unidad

COD: DD
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DISCOS

GSX - SUP PLATAFORMA DE LEVANTAMIENTO - PLATAFORMA

= MUESTRA DE PRODUCTO
CON ACCESORIOS

Plataforma con lamina de pino en el centro, y marco de
acero para estabilidad y rigidez durante los levantamientos
olimpicos sobre €lla, esta disenada para ser trasladada vy
desarmada.

GSX - SUP RACK PARA DISCOS A PARED - RACK-DISCOSV

Rack para discos de pared de 3 niveles, capacidad
de almacenamiento para 6 discos de 20lb cada
uno. No incluye Discos

Medidas: Largo 2 mt x Ancho 2mt x Alto 3cm

Venta por unidad

COD: PLATAFORMA Medidas: Largo 1.12mt

Tubo de Almacenamiento: 40cm

Venta por unidad
COD: RACK-DISCOSV

= VUESTRA DE PRODUCTO
CON ACCESORIOS

GSX - SUP TRINEO MULTIUSOS - TRINEO - MULTI

Trineo de velocidad, fabricado en acero estructural,
recubierto con pintura electrostatica color negro texturiza-
da. Capacidad de 500kg, se puede halar con el fin de
desarrollar los musculos de la cadera y la potencia en las
piemnas.

Incluye: Riatas y Amés
No incluye Discos
Venta por unidad

COD: TRINEQ-MULTI

GSX - MOV DISCOS CAUCHO OLIMPICO - MOVDOKG

Disco Olimpico encauchetado de uso comercial con
sistema de agarre, tres ranuras en la zona de agarre,
revestidos en goma, refuerzos elevados en ambos lados
del grip.

PESO | 2510 51 | 100 | 1510 | 200 | 251

COD  |imocieas| womasioos | Hovo6KGr | NOVDOGKGS | WOIDOGKGD | HOVDORKG

Venta por unidad
COD: MOVDOKG



BARRAS

GSX - SUP BARRA DE ALTO RENDIMIENTO - BARRA AR25
BARRA AR28

Barra de alto rendimiento para discos olimpicos ensam-
bladas con balineras compuesto de los mejores materia-
les que actian como superficies de apoyo entre el
mango Y el eje de la barra, indice de Fuera de 216.000
PSI, garantiza que el rodamientos suave y fiable, disefio
de anillo de retencion que mantiene una estabilidad
optima a lo largo

MEDIDA | PESO | AGARRE | CODIGO

202cm | 15kg | 26mm | BARRA - AR25
202cm | 20kg | 28mm | BARRA- AR28

Venta por unidad

GSX - SUP BARRA Z - BZ

Barra para discos olimpicos para biceps y triceps
se recomienda usar anilos o clips de seguridad.

Carga Maxima: 160kg
Peso del Producto: 8kg

Venta por unidad
00D: Bz
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GSX - SUP BARRA DE TECNICA CROMADA - BCG

Barra olimpica en acero cromado ideal para practi-
car crosfit y levantamiento Olimpico, sistema de
rodamiento por bujes.

MEDIDA | PESO | AGARRE | SISTEMA RODAMIENTO
152cm | 10kg | 92cm 17cm
170cm | 10kg | 130cm 27cm

Venta por unidad

c0D: BCG

GSX - SUP BARRA DE FORMACION CROMADA - BARRA
FORC25 - BARRA FORC28

Barra de formacion para discos olimpicos,indice de fuerza
de 195,000 PS, sistema de rodamiento de 8 bujes en totdl,
4 bujes en cada manga y un sistema de anillo de retencion
para evitar el movimiento de estos.

PESO | AGARRE c0DIGO

220cm | 15kg | 25mm | BARRA - FORC25
220cm | 20kg | 28mm | BARRA - FORC28

Venta por unidad




BARRAS

GSX - SUP BARRA DE FORMACION CROMADA NEGRA - BARRA FORNC25
BARRA FORNG28

Barra de formacion para Discos olimpicos, color negro en
la barra y cromado en las mangas, indice de fuerza de
195.000 PSl, sistema de rodamiento de 8 bujes en totdl,
4 bujes en cada manga y un sistema de anillo de reten-
cion para evitar el movimiento de estos.

MEDIDA | PESO | AGARRE | CODIGO
220cm | 15kg | 256mm | BARRA - FORNC25
220cm | 20kg | 28mm | BARRA - FORNC28

Venta por unidad

@

GSX - OR ALMOHADILLA PARA BARRA - BAR D52

Aimohadila para barra protectora de hombros ideal para
aumentar la comodidad al realizar sentadilas, Facil de
colocary quitar, se adapta a todas las barras olimpicas y
estandar,

Material: Tela oxford, espuma v cierre en velcro color
Negro

Medidas: Largo 50cm x Alto 3cm
Diametro: 8 cm
Peso: 251D

Venta por unidad
COD: BAR D5z

GSX - SUP BARRA ROMANA - BR

Barra para discos olimpicos para Triceps, se
recomienda usar anillos o clips de seguridad.

Carga Maxima: 160kg
Peso del Producto: 8kg

Venta por unidad
COD: BR

USA / TROY BARRA OLIMPICA CROMADA - GOB 86

Barra en acero, acabado cromado , nuestra mejor barra
olimpica, €l eje de la barra de acero (stress - proof) de 31
mm hace que sea mas fuerte que la mayoria de barras
de su clase.

Peso del producto: 44 Ib
Longitud: 213 cm

Venta por unidad
COD: GOB36

GSX - SUP BARRA DE ENTRENAMIENTO AXLE - AXLE

Barra para discos olimpicos en acero de 195.000 PS,
Pintura electrostatica color negro texturizada y sistema
de rodamiento de bujes, ideal para gjercitar el agarre y los
antebrazos.

Medidas: Largo 1.82cm
Peso: 25lb

Venta por unidad
COD: AXLE



BARRAS
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= \UESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - SUP RACK PARA BARRAS HORIZONTAL A PARED - RACK - BAR10

GSX - SUP SOPORTE PARA BARRAS VERTICAL - RACK - BAR9 Rack Ipara barras hOl’iZOﬂtﬁ@S para CObcar en la pared
que libera y ahorran espacio, capacidad para baras

Soporte para barras vertical, con 9 espacios de alma- olimpicas de pesos convencionales, hecho en acero de

cenamiento de 2" de diametro, cada uno apoyado en calibre 7, con adicion de silicona reforzada en el borde

un tubo 2 x 3" de acero calbre 11, estructura para proteger a la barra y Su graﬂ|ado

compacta y placas de 3/8" de acero cortado con

laser, recubrimiento de plastico para proteger las Capacidad: Para 10 barras Olimpicas

barras, previene cualquier dano, golpe o raspadura al No incluye accesorios

graflado de la barra.

, Venta por unidad
Venta por unidad COD: RACK-BAR10

COD: RACK-BAR9

65X - SUP ABRAZADERA BARRA OLIMPICA - APB
Morazadera negra para bama olimpica. muscle USA / TROY - COLLAR CROMADO PARA BARRA OLIMPICA 1- T0ZC

clamp, plésﬂca de seguridad, facil de ponery quitar Collar con agarre de goma que martienen los
manteniendo seguros 1os discos en las barras. discos sequros en las barras de 2"

anta por par Peso: 1.2 b
D: APB
c0 Venta por par
00D: T0ZC



BALONES

GSX - OR BALON MEDICINAL EN CUERO - BMC

Balon medicinal en cuero sintético con costuras de
nylon en alta resistencia.

PESO | 1k | 2ko | 3kg | 4kg | 5k

oD |BMC1 |BMC2 [BMC3 [BMC4 |BMCS

PESO | gkg | 7kg | Bkg

COD |BMC6 |BMC7 [BMC8
Venta por unidad

GSX - SUP BALON DE LANZAMIENTO - BL

Balon de lanzamiento, disenados para lanzarlo contra
el piso 0 para redizar diversas rutinas, sin sufrir
ningun dano ideales para el desarrollo de fuerza

PESO | 10Ib | 161 | 20Ib | 251b | 301b
0D | BL10 | BL15 | BL20 | BL25 | BL30

PESO | 3500 | 401b | 451 | 50b
COD | BL35 | BL40 | BL45 | BLSO

Venta por unidad

GSX - OR BALON MEDICINAL PARA CROSSFIT - BMPE

Balon medicinal para crossfit en lalona con paneles finamen-
te cocidos para mayor seguridad al momento de contener €l
DESO

PESO | 3kg | 4ko | 8k |

co0 |BMPE3 | BMPE4 | BMPES |
Venta por unidad



BALONES

GSX - SUP BALON MEDICINAL 2.0 - BM

Balon medicinal con doble costura y hecho en cuero
de alto tréfico que le da una resistencia inigualable.

No pierde su forma ovalada por los choques contra €l
pISO.

Venta por unidad

PESO | 6o | 1000 | 1410 | 2010 | 2416] 3010
cob |BM6 | BM10 |BMi4 | BM20 | BM24 | BM3O

™ MUESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - SUP RACK PARA BALONES MEDICINALES - RACK BAL

Rack para balones medicinales capacidad de alma-
cenamiento 10 balones medicinales de cualguier
PESO.

Grosor: 3/16 ancho

Medidas: Largo 180 cm x Ancho 45 cm x Alto 90cm
Longitud desde la pared: 39cm

No incluye accesorios

Venta por unidad
COD: RACK-BAL
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GSX - SUP BALON PARA PILATES - BP

ideal para el estramiento de todos los musculos del
cuerpo, trabaja el equilibrio, abdominales, ampliamente
utizado en clases de pilates y yoga, superficie antideslizante.

Peso max. Usuario: 100 Kg - 110 Kg
Venta por unidad

PESO |105Kkg| 14Kg| 1.7Kg |
cob | BP55 | BP65 | BP75 |

= MUESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - SUP RACK DE ALMACENAMIENTO - RACK - MULTI

Rack con tres bandejas de amacenamiento con capacidad
para guardar hasta 15 balones medicinales o resistir 1500
kg sobre ell, entre discos , pesas rusas y balones
medicinales.

Acero estructural: 4 mm de grosor
Medidas: argo 183 cm x Ancho 43 cm x Alto 183 cm
Resistencia : 1500 kg

Venta por unidad
COD: RACK-MULTI



MANCUERNAS

GSX - SUP MARTILLO - MART

Martilo ideal como herramienta de entrenamiento,
indestructible , forjado como una pieza que ayuda al
desarrollo de la fuerza del atleta.

Venta por unidad

PESO | 25kg | 5kg | 10kg | 15Kg |20kg |

COD |MART25 | MARTS |MARTI0 |MARTI5 [MART20 |

GSX - SUP PESA RUSA DE 4 A 24 KG

Pesa rusa en hierro estructural recubierto con caucho,
agarre suave y adecuado para las manos, manteniendo el
perfecto equilibrio entre seguridad y suavidad.

Venta por unidad
COLOR | mm | mm -

PESO | 4kg | 8kg | 12kg| 16kg| 20kg| 24 kg
COD | PR4 | PR8 | PA12 | PV16 | PN20 | PA24

GSX - SUP PESA RUSA VINILO COLORES - PRV

Fabricada en hierro estructural y mango recubierto en
pintura electrostatica, con agare suave y adecuado
para las manos, manteniendo un buen equilibrio entre
seguridad y suavidad. Pesos identificados por colores.

Venta por unidad

PESO c0D PESO c0D
4ky | PRVRJ4 16kg | PRW16
8kg | PRVRS8 20kg | PRUNA20
12kg | PRUAM12 | | 24k | PRVAZ24

11



MANCUERNAS

m MUESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - RACK DE PARED PARA MANCUERNAS DE VINILO - RACKP

Rack de estructura metalica color gris con capacidad

para 10 mancuemas de 1 a 10Ibs, tres puntos de anclaje.

Incluye: Chazos metalicos para instalacion
Medidas: Largo 178 cm x Ancho 75 cm
No incluye Accesorios

Venta por unidad
COD: RACKP

GSX - SUP SOPORTE FLEXION DE BRAZO - SFB

equipo muscular, estructura en hierro de alta resistencia,
recubierta con pintura electrostatica, manillares en
espuma de alta resistencia para una mayor comodidad,
disenado para trabajar flexiones de pecho, pectorales,
espalda y brazos

Peso méx de carga: 120 kg / 264. 5 Io

Venta por par
COD: SFB
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GSX - MOV MANCUERNA HEXAGONAL EN CAUCHO - MOVSDR

Mancuemnas para uso comercial con mango de agarre
en acero cromado y grafilado .

Venta por unidad
PESO | COD PESO | COD
5 kg |MOVSDRS 20 kg | MOVSDR20
7.5 kg [MOVSDRY.5 22.5 kg | MOVSDR22.5
10 kg [MovSDR10 25 kg| MOVSDR25
12.5 kg | MOVSDR12.55 30 kg | MOVSDR30
15 kg [MOVSDR15 35 kg|MOVSDR35
17.5 kg |MOVSDR17.5 40 kg | MOVSDRA0

GSX - SUP PESA RUSA ACERO NEGRA - PRAN

Fabricada en acero, hiero colado recubierta con pintura
electrostética de color negro texturizada, con agarre
suave y adecuado para las manos, mantiene el perfecto
equilibrio entre seguridad y suavidad.

Venta por unidad

PESO | C0D PESO | c0D
dkg | PRAN4 | | 20kg | PRAN20
8ky | PRANS | | 24kg | PRAN24
12kg | PRAN12 | [ 32kg | PRAN32

16kg | PRAN16




MANCUERNAS

= MUESTRA DE PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - LOC SOPORTE / ESTRUCTURA FUNCIONAL GRIS - EF2

Soporte de uso mditiple para pared o techo, peso
maximo de 65 kg, estructura de acero de trafico
pesado para colgar hasta 2 trx, realizar dominadas,
anillos, etc, con 12 puntos de anclaje a pared, en
pintura gris proyectandola 60 cms de distancia de
la pared. Incluye 12 chazos metalicos expansibles
de 3/8" x 3", Escuadras de 90"

Peso maximo: 65 kg
Medidas: Largo 80 cm x Ancho 150 cm x 60 cm

Venta por unidad
COD: EF2

GSX - SUP SET 10 CONOS DE ENTRENAMIENTO -CE10

Set de conos de entrenamiento, 10 unidades facies
de llevar a cualquier parte, hechos en plastico ideal
para el desarrollo de la coordinacion y agilidad de los
deportistas.

Diametro: 19cm
Alto: 5 cm

Venta por unidad
00D: CE10

GSX - BARRAS PARALELAS GRADUABLES - BPG

Barras ideales para un entrenamiento versatil al incorpo-
rar diferentes movimientos de barras y peso corpordl,
frabgjo para fondos. En acero de alta resistencia,
recublerta con pintura electrostatica.

Peso méax de usuario: 220 Ib / 100 kg
Medidas: Largo 66 x Ancho 38 x Alto 70/ 80/ 90 cm.

Venta por par
c0D: BPG

GSX - CONO DE ENTRENAMIENTO DE 15”- CE15

Cono de entrenamiento con 6 perforaciones para
postes de PVC, perfecto para el frabajo de piema,
permite mejorar la agilidad, la velocidad y la coordina-
cion, en colores naranja y rojo.

Medidas: Largo 20 x ancho 20 x alto 38 cm

Venta por unidad
00D: CE15
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GSX - GUANTES DE BOXEO NEGROS 12 0Z - GBAZ

Guantes de boxeo, adecuado para personas que
pesen entre 78 kg a 90 kg para obtener los mejores
resultados con ellos. La espuma inyectada en su capa
interior , genera una mayor durabilidad v resistencia al
Impacto.

Venta por par
00D: GBAZ

GSX - OR PALETA DE VELOCIDAD SENCILLA Y DOBLE - PV

Paleta de Velocidad y espuma multi - capa , ideal para

practicar patadas altas y bajas, mejorar su velocidad,
precision y fuerza.

Material disponible: Sintético v cuero
Diametro de zona de impacto: 23 cm
Largo: 46 cm

Sencilla Doble Sencilla | Doble
MATERIAL | sintgtico ‘sintético Cuero | Cuero

o | PVSS | PvDS | PvSC | PuDC
Venta por unidad
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GSX - GUANTES DE BOXEO ROJOS 10 0Z - GBAM

Guantes de boxeo, adecuado para personas que
pesen entre 50 kg a 70 kg para obtener los mejores
resultados con ellos. La espuma inyectada en su capa
interior , genera una mayor durabilidad y resistencia al
Impacto.

Venta por par
COD: GBAM

GSX - OR GUANTERAS 0 GUANTE FOCO - GGF

Guantera 0 guante de foco, relleno en esponja de alta
densidad muy flexible, para la proteccion y absorcion
de impactos.

Medida: Largo 25 om x Ancho 20.5 cm x Alto 5 cm
Peso aproximado: 200gr

Venta por par
00D: GGF



BOXEO

GSX - OR PAOS PADS DENSIDAD - PD GSX - OR BOLSA DE BOXEO - BB

Paso en cuero sintético v lona , ideal para practicar Bolsa de boxeo en lona brigadier y relleno en

golpes ya gue ofrece multiples angulos. algodon

DENSIDAD | 26° | 26° | &0 | 60" DENSIDAD | 10kg | 12kg |20kg | 22kg |25kg | 50kg
coD PD42 | PD52 | PD46 | PD56 00D BB10 | BB12 |BB20 | BB22 |BB25 |BBSO
LARGO | 40cm | 50cm | 40cm | 50cm LARGO {60 cm | 100 cm | 80 cm | 100 cm| 110 cm| 180 cm
ANCHO 25cm | 33cem | 25¢cm | 33¢cm ANCHO  |30cm [30cm | 40cm [40cm {40cm |40 .cm

1 1 .

ALTO M? cm | 10cm | 10cm | 10cm Venta por unidad
Venta por unidad

GSX - SOPORTE DE PARED SACO DE BOXEQ - BOXMOUNT

Soporte para bolsa de boxeo, estructura en acero de
trafico pesado para colgar bolsas de boxeo, con refuer-
Z0 oblicuo v 4 puntos de anclaje a la pared de color
gris, contiene una armella giratoria y mosaueton de 3/8
“ para colgar la bolsa.

Incluye: 4 chazos expansidles de 3/8" x 3"
Distancia de la Pared: 60 cm
Resistencia: 65 kg

Venta por unidad
C0D: BOXMOUNT
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TOBILLERAS

GSX - SUP MUNEQUERAS DE VELCRO TRABAJO PESADO - MV

Mufequeras de velcro, ideal para proteger las
murfecas cuando se hacen trabgjos de levanta-
mientos olimpicos o trabajos gimnasticos, evitando
asl lesiones y dandole al deportista una mayor resis-
tencia durante el gjercicio.

Venta por par
cOD: Mv

GSX - SUP TOBILLERAS DE PES0 - T1 - T2

Pesas tobilleras con adhesivo en velcro, con material
en poliester, contenido de arena.

SO | ko | 2kg
o | | T

Venta por par
16

GSX - OR ARNES DE TOBILLO - APT

Ames con un agare (argolla) para asegurar a las
estaciones, riata con seguro en velcro adhesivo, lona
impermeable, trafico pesado.

Venta por unidad
COD: APT

GSX - OR ARNES DE TOBILLO

Amés con dos agarres (argollas) para asegurar a las
estaciones,riata con seguro de velcro adhesivo, lona
Impermeable , trafico pesado

Venta por unidad
00D: APT2



TOBILLERAS

GSX - SUP TOBILLERAS DE IMPERMEABLE DE PESO FIJO - TOB

Toblleras de peso sellado en lona impermeable y
lavable, cormea con seguro 'y cinta de velcro adhesivo.

Venta por unidad
80| 11 | 26 |25 | 30 | 4 | 50 | 6k
00D [T0B-1.0{T0B -2.0 |T0B -2.5 [ TOB- 3.0/ T0B- 4.0 [T0B -5.0 | T0B -6.0
S0 1 | 75| sn | o6 | 10 |
cOD [T0B-7.0 |T0B-7.5 |T0B -8.0T0B-9.0 | TOB-10.0 |

uildadad

GSX -

SUP CRONOMETRO DE PARED - CRONO

Crondmetro de pared con pantala dinamica, siste-

mas

de intervalo completamente programable

acceso por control remoto. El nimero de rondas, la
duracion del descanso  la duracion del frabajo, todo
se puede configurar por el usuario para hacer
Intervalos totalmente personalizados.

Venta por unidad
COD: CRONO

Sre

GSX - SUP HAND GRIP

Hand grip, se utiliza en las actividades de fisioterapia y
gimnasio, fortaleciendo las manos, dedos y antebra-
70s. Ademés de ser un elemento esencial en los
tratamientos para la mala circulacion, lesiones 'y
esguinces.

Venta por unidad

GSX - SUP MUREQUERAS DE TELA - MT

Muriequeras de tela, disefada para reemplazar la
cinta atlética como la principal forma de proteger a
SUS mufecas durante ascensos Yy movimientos
gimnasticos, solidas v resistentes.

Venta por unidad
COD: MT
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RODILLOS

GSX - SUP ROLLO SUAVE CORTO - RSC

Rollo suave corto, hecho con espuma de rodadura que
ayuda a romper las adherencias de los tejidos blandos
y el tejdo musculas mientras que también aumenta el
flujo sanguineo v la circulacion a los tejidos blandos.
herramienta ideal para mantener el progreso atlético,
dando un beneficio absolutamente necesario ala flexibi-
lidad'y recuperacion.

Medidas: Alto 15 cm x 4 Largo 5 cm
COD: RSC

Venta por unidad

GSX - SUP ROLLO RIGIDO LARGO - RRL

Rollo rigido largo de masaje con puntas, manipula los
tejidos blandos similar a un terapeuta, la superficie del
rodilo contiene protuberancias especiales disenadas
para rehabilitacion muscular y masajes.

Medidas: Alto 15 cm x Largo 78 cm
Diametro: 36"

Venta por unidad
COD: RRL
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GSX - SUP ROLLO SUAVE LARGO- RSL

Rollo suave corto hecho en espuma de rodadura que
ayuda a romper las adherencias de los tejidos blandos y
el tejdo muscular, Herramienta ideal para mantener el
progreso Atlético, dando un beneficio absolutamente
necesario aa flexibilidad y la recuperacion.

Medidas: Alto 15 cm x Largo 61 cm
COD: RSL

Venta por unidad

GSX - SUP RODILLO RiGIDO - RRM

Rodillo para masajes con superficie que contiene protu-
berancias especialmente diseriadas para rehabilitacion
muscular y masajes, material en espuma de diferente
densidad.

Medidas: Alto 156 cm x Largo 61cm
Peso del producto: 1.6 kg

Venta por unidad
COD: RRM



RODILLOS

= COLCHONETAESTAMPADA

GSX - SUP COLCHONETA PARA YOGA

Colchoneta para yoga, hecha con los mejores estanda-
res, ofreciéndole al deportistas el mejor soporte y como-
didad durante el desarrollo de su sesion de yoga

COLOR | mm | e
oo | o | o
Venta por unidad

GSX - COLCHONETA DE LONA LISA ESQUINAS REFORZADAS
CYA NEGRA

Colchoneta profesional, lona lisa tipo asia supra color
Negro, con esquinas reforzadas, con aglomerado /
casata, densidad 120 comprimido anatomico, facil de
limpiar, no acumula el sudor y no se mancha.

Medidas: Largo 100 om x Ancho 50 cm x Alto 3cm
Venta por unidad

COD: CYA NEGRA

GSX - COLCHONETA JUMBO DE LONA LISA
ESQUINAS REFORZADAS - CYA JUMBO

Colchoneta profesional, lona lisa tipo asia supra color
Negro, con esquinas reforzadas, con aglomerado /
casata, densidad 120 comprimido anatomico, facil de
lIimpiar, no acumula el sudor y no se mancha.

Medidas: Largo 130 cm x Ancho 60 om x Alto 5om
Venta por unidad
00D: CYA JUMBO

GSXtreme

GSX - OR MINI TRAMPOLIN FIJO METALICO - MFM

Mini trampolin fijo metalico con protector de color
negro.

Diametro: 1mt
Venta por unidad

COD: MFM



BANDAS ELASTICAS

GSX - SUP BANDA DE RESISTENCIA DE LIGERA A FUERTE - BR

Bandas de resistencia de 41" de largo, puede ser
utiizada para entrenamiento de velocidad, agilidad ,
salto, pilometria, aerobic, extension, ejercicios de
flexibilidad, acondicionamiento general, pre habilitacion
y rehabilitacion.

Venta por unidad
COLOR - . m -

RESISTENCIA |  Ligera | Mediana | Fuerte |Extra-fuerte

COD BRR BRA BRV BRN

GSX - SUP SISTEMA BANDAS (LATEX) CON AGARRES - BANDATUB

Sistema de bandas, cada banda tiene una
resistencia propia diferenciada por colores. de igual
forma cuenta con manijas de agare en cada
banda tubular,

COD: BANDATUB
20
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GSX - MOV BANDAS ELASTICAS PLANAS - BAND X 5

ldeal para trabajar la flexibilidad de varios grupos
musculares con el propio peso corporal, incluye cinco
bandas planas cerradas con diferentes niveles de
resistencia y color.

Amarillo, Rojo, Verde, Azul, Negra.

Material: Latex
Medidas: .argo 60 x Ancho 5 cm

COD: BAND X 5

GSX - SUP LAZ0 DE VELOGIDAD CON BALINERA 2.0

Lazo de velocidad con sistema de rodamiento
independiente que facilita alcanzar altas velocida-
des, La guaya de acero recubierta en plastico
delgado corta el viento ayudando a hacer saltos
dobles.

Venta por unidad
COD: LV2.0



BANDAS ELASTICAS

GSX - GLT BANDA TUBULAR CON AGARRES DE TENCION - BTA

Banda tubular con agarres ergondmicos, suaves en
espuma con diferentes niveles de tension identificados
por color,

Medidas: [ argo 120 cm

Venta por unidad

COLOR [ [ . .
TENSION 151b | 20Llb | 30Lb | 40Lb
coD BTAV | BTAR | BTAA | BTAN

GSX - GLT BANDA ELASTICA TUBULAR FORRADA DOBLE (PAR) - BTFD

Banda elastica tubular forrada profesional, recubiertas en
nylon, con agarres ergondmicos Suaves en espuma Y
mosguetones en acero

Incluye: Una correa de anclaje en reata con anilo metalico
para amarre en postes, tubos o incluso como soporte para
puertas.

Venta por unidad

COLOR . - o
TENSION | 30 LD 40lb | 40lb
coD BTFDA BTFDNR | BTFDNJ

GSX - GLT BANDA ELASTICA DE PODER DE 35 A 125 LB - BEPN

Banda elastica de poder con diferentes niveles de
tension identificadas por color,

Medidas: Espesor de 4.5 mm x Largo 104 cm
Venta por unidad

COLOR [ m [

ANCHO 13 mm 22 mm | 32 mm

TENSIN_[10-35(0]25- 65 b[35-85(p]
)] BEPR BEPN | BEPM 44 mm
50-125Lb
BEPV

g

GSX - GLT BANDA ELASTICA TUBULAR CON MOSQUETON - BETM

Banda elastica tubular con mosquetones escudlizables en
acero con diferentes niveles de tension identificados por
color.

Medidas: Largo 120 cm
Venta por unidad

COLOR = m = m =
Tension] 1010 [ 1510 [2010 | 30Lb | 40Lb | 50Lb
cop  |BETMA |BETMV [BETMR| BETMAZ [BETMNG [BETMNJ

GSX - GSX - GLT AGARRES 0 MANIJAS PROFESIONALES
PARA BANDAS (PAR) - APP

Agarres 0 manijas profesionales para bandas fabricado
en reata, argolla metdlica grande para enganchar
bandas o cables y mangos, en ABS inyectado v
protegido con espuma.

Venta por par
COD: APP
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BANDAS ELASTICAS

%

GSX - SUP ANILLOS DE GIMNASIA - AGM

Anillos de gimnasio en pino, incluyen
riatas de 15" x 15" (40 x 40 cm).

Venta por par
COD: AGM

GSX - SUP BALON DE LANZAMIENTO - BL

Balon de lanzamiento, disenado para lanzarlo contra el
piSO 0 para realizar diversas rutinas sin sufrir ningdn
dano ideales para el desarrollo de fuerza.

Venta por unidad

Pesa: | 101015 |20 10| 25 1] 30 b |35 Io| 40 ] 45 b 501

0otk [BL10 [aL15 [B20 BL25 | 130 | BL35 | L40 | BLes| B0

™ MUESTRA DEL PRODUCTO CON
ACCESORIOS

GSX - CSM RACK PARA BALONES TIPO BOSU - RBXS

Rack con capacidad para 5 balones tipo bosu com-
pletamente inflados con compartimientos individuales,
uso de trafico comercial , estructura en acero de alta
resistencia recubierta con pintura electrostatica.

Medidas: Largo 72 cm x Ancho 68 cm x Alto 156 cm
No incluye accesorios

Venta por unidad
00D: RBX5

GSX - RACK PARA BARRAS LASTARDAS - GTBR24

Rack disefado para 24 barras, estructura en acero
recubierta con pintura electrostatica de alta resistencia
antideslizantes en pvc que no marcan el piso. Trafico
comercial

Medidas: Largo 109 om x Ancho 71 cm x Alto 112 cm
Peso del producto: 55 Ib - 25 kg

Venta por unidad
00D: GTBR24



FUNCIONAL

GSX - SUP CUERDA DE MANILA - CAM

Cuerda de ascenso, tiene 3 hebras de grado a manila que
dan un solido agarre y absorcion al sudor, también tiene un
extremo polyboot 1o que la hace resistente a deshilacharse
esta cuerda de 1 pulgada de diametro y 10 metros de
largo esta pensada para aplicaciones de interior, el soporte
de montaje pre - adjunto permite una faci instalacion.

Venta por unidad
COD:CAM

GSXtreme

GSX - SUP BOLSA DE ARENA 35 KG (2 INSERTOS) - BARENA

Bolsa de arena con sistema de inserto, cuenta con dos
bolsas (insertos), que se usan para llenarlas de piedras,
arena o lo que desee para poner peso.

Cada inserto puede contener: 40 1o - 17.5kg

Venta por unidad
COD: BARENA

GSX - CUERDA DE PODER 12 MTS CON FORRO - CP12M

Ideal para entrenamiento de fuerza y rapidez, aumenta y
desarrolla fuerza de agarre y nivel de preparacion fisica,
sistemna extremo polyboot que evita deshilacharse,
material en fibra sintética de nylon recubierta en lona color
negro.

Medidas: Largo 12 m x Diametro 5.08 cm

Venta por unidad
COD: CP12M

GSX - OR CHALECO DE PESO - CHALECO 10

Chaleco de peso hecho en lona tipo morral, comodo
de llevar, es un producto diseriado para la aptitud fisica,
perder peso y hacer ejercicio de agilidad.

Peso: 10 kg

Venta por unidad
COD: CHALECO 10
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PLYO- BOXES

GSX - OR TULA FUNCIONAL

Tula funcional de lona tipo morral v relleno de algodon
industrial y hierro.

peso | 5kg | 10kg | 15kg | 20kg |

cop | 5KG | 10KG | 15K | 20K |

Venta por unidad
c0D: ST

GSX - SUP CAJA DE PINO PARA SALTO 15” 19” 23" - GPMP

Caja pequena de pino para salto construida con 10s
mejores materiales v estandares para ofrecerle un
entrenamiento  polimétrico seguro 'y duradero. Ideal
para principiantes, ninos o personas de la tercera edad,
tiene un disefio de 3 en 1 que le ofrece la posibilidad de
tres dimensiones de salto.

Medidas: Largo 40 cm x Ancho 50 cm x Alto 60 cm

Venta por unidad
C0D: CPMP
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GSX - PLYO PLATAFORMA 6” EN ACERO - PLY0-6

Plataforma pliometrica hecha en acero de alta resisten-
cia con topes de goma estables y plataforma de
madera contrachapada con superficie antideslizante,
ayuda a aumentar la capacidad de salto vertical, veloci-
dad del pie vy resistencia, ideal para realizar ejercicios
pliometricos.

Medidas: 15 cm

Venta por unidad
COD:PLY0-6

GSX - SUP CAJA DE PINO PARA SALTO 30” 24” 20”- CPMS

Caja de pino para salto construida con los mejores mate-
riales y estandares para ofrecerle un entrenamiento
polimetrico seguro y duradero, Tiene un disefio 3 en 1,
que le ofrece la posibiidad de tres dimensiones de salto.
Medidas: Largo 76.2 cm x Ancho 61 cm x Alto 50.8 cm

Venta por unidad
00D: CPMS



PLYO - BOXES

GSX - PLYO PLATAFORMA 12 EN ACERO - PLYO - 12

Plataforma pliometrica hecha en acero de alta resisten-
cla con topes de goma estables y plataforma de
madera contrachapada con superficie antideslizante,
ayuda a aumentar la capacidad de salto vertical, veloci-
dad del pie y resistencia, ideal para realizar ejercicios
pliometricos.

Medidas: 30 cm

Venta por unidad
00D: PLY0 -12

GSX - SUP RUEDA PARA ABDOMINALES - RA

Rueda para abdominales, es el equipo ideal para trabajar la
zona media y fortalecerla, facil de llevar a cualquier parte.

Peso del producto: 0.58 kg

Venta por unidad
C0D: RA

GSX - PLYO PLATAFORMA 18 EN ACERO - PLY0 - 18

Plataforma pliometrica hecha en acero de alta resisten-
cla con topes de goma estables y plataforma de
madera contrachapada con superficie antideslizante,
ayuda a aumentar la capacidad de salto vertical, veloci-
dad del pie vy resistencia, ideal para realizar gjercicios
pliometricos.

Medidas: 45 cm

Venta por unidad
COD:PLYO-18

GSX - SUP COJiN ABDOMINAL - CA2.0

Cojin de soporte abdominal, relleno de 45 % semi
cuero y 565% goma espuma con memoria, ofrece €l
apoyo adecuado a su columna al momento de hacer
abdominales.

Medidas: Largo 10,7 om x Ancho 30 cm x Alto 33 cm

Venta por unidad
COD: CA2.0
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SHER

GSX - MOV STEP PROFESIONAL - STPR

ldeal para entrenamiento de cardio, estabilidad y fuerza
core, contiene una superficie antideslizante texturizada
que permite realizar en ejercicio dinamico vy divertido,
glustable en 3 niveles de altura 10,15y 20 cm.

Medidas: Largo 108 om x Ancho 40 cm.
Peso del producto: 9 kg

Venta por unidad
00D: STPR

GSX - SUP STEP - ST

Es el equipo ideal para el desarrollo de la coordinacion
y agilidad en los deportistas.

Medidas: Largo 71 cm x Ancho 30 cm x Alto 11 cm
Peso del producto: 2.2 kg

Ajustable en dos posiciones

Venta por unidad

c0D: ST
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GSX - BANCO STEP MULTIFUNCIONAL - 1104022

Banco v Step profesional ajustable de trafico pesado, la
altura del step es ajustable logrando una mayor resisten-
cia y dificultad. Plataforma antideslizante que permite
realizar un gjercicio dinamico.

Medidas: Largo 110 cm x Ancho 34 cm x Atto 20 - 35 cm
Peso del producto: 13 kg

Venta por unidad
COD: 1104022

GSX - MOV MEDIO BALON INESTABLE CON BASE Y BANDAS
TUBULARES ( TIPO BOSU) - BCB

Soporte con grabado antideslizante, cupula de media
bola de 60 cm de diametro. Material: Latex en caucho,
base en pve. Diametro: 60 cm. Incluye bandas tubula-
res con agarres y bomba para inflar.

Venta por unidad
c0D: BCB



Agarres y Barras

GSX - MOV DISCO DE ESTABILIDAD - GSX DE33D

Disco liviano portatil, para mejorar el equilibrio con base
antideslizante, Ideal para realizar ejercicios como flexio-
nes, sentadilas y abdominales.

Medidas : Largo 13.9 x Ancho 3.5 cm,
Peso: 1.52 .

COD: DE33D

GSX - BS BARRA PARA LATERALES - MBA438RG

Barra que permite un estiramiento profundo para un
mejor desarrollo dorsal. El giro central suave v fluido
mantienen su forma en el camino, el juego adicional de
agarres de goma con textura, permite que la barra se
use para entrenamientos de triceps y biceps. fabricada
en acero solido.

Medidas : Largo 93 cm.
Peso: 5.54 kg-12.2b.

COD: MB438RG

= MUESTRA DE PRODUCTO
CON ACCESORIOS

GSX - BS RACK PARA ACCESORIOS Y BARAS - VDRA30

Rack perfecto para amacenar y organizar multiples barras
de accesorios, cuerdas, correas. Puede amacenar hasta
36 articulos en un espacio muy eficiente y compacto.

Medidas : Largo 35.5 x Ancho 35.5 x Ancho 91.44 cm.
Peso del producto: 70 o - 31.75 kg.

COD: VDRA30

GSX - BS AGARRE DE CABLE DE ESTRIBO - MB501RG

Agarre en acero mecanizado se equilibra con precision para
un funcionamiento suave y silencioso, la empunadura con
textura moleteada de diamante #18 sUper comoda reduce
la fatiga de los dedos y garantiza un control asdoluto.

Medidas : Largo 13.9 x Ancho 3.5 cm.
Peso: 1.52Ib.

COD: MB501RG
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Agarres y Barras

GSX - BS CUERDA DE TRICEPS - TR20

Barra diseriada biomecanicamente para el desarrollo del

brazo mas completo posible, dos juegos de comodos
agarres de goma con textura estriada permiten flexiones con
agarre cerrado 0 ancho con control y equilibrio impecables,
los angulos de esta barra se diseriaron especificamente para

la construccion maxima de biceps y triceps.

Medidas : Largo 73 x Ancho 3.8 cm.
Peso: 7.851b- 3.5kg.

COD: TR20

GSX - BS BARRA DE PRENSA DE TRICEPS - MB504RG

Barra disenada para la maxima construccion del triceps,
la brida soldada de acero sdlido de alta resistencia
permite la méxima capacidad de carga, con empuiadu-
ras dobles con textura moleteada y las placas finales
redondas, pulidas que garantizan un agarre covmodo y
antideslizante.

Medidas : Largo 30.4 x Ancho 7.6 x Alto 18.4 cm.
Pes0: 6.03 1o - 2.73 kg.

COD: MB504RG
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GSX - BARRA RECTA GIRATORIA CON AGARRES ENCAUCHETADO - MBO22RG

Barra recta disefada para realizar flexiones de triceps,
flexiones con bara recta, flas verticales, pullovers de
brazos y mucho méas, con centro giratorio suave y fluido
garantizando un movimiento constante e ininterrumpido.

Medidas : Largo 53.34 x Ancho 3.81.
Peso: 2.72 kg - 6 .

C0D: MB022RG

GSX - BARRA DE CURL GIRATORIA - MB229RG

Barra disenada biomecanicamente para el desarrollo del
brazo mas completo posible, dos juegos de comodos agarres
de goma con textura estriada permiten flexiones con agarre
cerrado 0 ancho con control y equilibrio impecables, 10s angu-
los de esta barra se disenaron especificamente para la cons-
truccion maxima de biceps v triceps.

Medidas : Largo 73 x Ancho 3.8 cm.
Peso: 7.8510 - 3.5kg.

COD: MB229RG

GSX - BARRA LATERAL - MB148R6G

Barra lateral extra larga diseriada exclusivamente para la estabil-
dad lateral y un estiramineto extralargo. El giro central suave y
fluido grantiza un movimiento de seguimiento constante, con 6
empunaduras de goma con textura moleteada

permiten un uso multifuncion.

Medidas : Largo 124 x Ancho 3.8 cm.
Peso: 121b-5.44 kg,
00D: MB148RG



Agarres y Barras

GSX - BS BARRA V - MB507RG

Barra ergonomicamente disefado para proporcionar una
tension constante, dos purios de goma que aseguran €l
confort y el control antideslizante. En acero solido.

Medidas : Largo 3.81 x Ancho 38.1 x 23.49 cm.
Peso: 2.27 kg - Slo.

COD: MB507RG

GSX - BS MULTIBARRA - MB503RG

Flexiones de tricpes v flexiones de biceps, €l espacio
libre en el pecho super profundo te permite trabajar cada
fiora muscular en tus dorsales, con empunaduras de
goma con textura moleteadade ultima generacion para
un entrenamiento extremadamente comodo.

Medidas : Largo 38 x Ancho 23.4 x Alto 15.24 om.
Peso: 8.03 b - 3.64 kg.

00D: MB503RG

GSX - BS AGARRE REMO SENTADO - MB502RG

Agarre de alta resistencia, todos los extremos estan rectifi-
cados con precision y pulidos con un radio exacto. Perfec-
tamente equilibrado con comodas empuladuras de goma
#18 con textura de diamente moleteado.

Medidas : Largo 17.7 x Ancho 14.6 x Alto 12 om.
Peso: 5.04 b- 2.28 kg.

COD: MB502RG

GSX - BS AGARRE DE NYLON DE ALUMINIO - NB59A

Agarre en acero mecanizado se equilibra con precision para
un funcionamiento suave y Silencioso, la empuiadura con
textura moleteada de diamante #18 slper comoda reduce
la fatiga de los dedos y garantiza un control asdoluto.

Medidas : Largo 13.9 x Ancho 3.5 om.
Peso: 1.52b.

COD: NB59A

an! |

GSX - BS AGARRE DE NYLON AJUSTABLE - MB59

Agarre texturizado v disenado ergonomicamente ideal para
realizar varios ejercicios de levantamiento v traccion.
Elaborado connylon'y goma extra resistente v con anillos en
caro de facil ajuste para cambios rapidos.

Medidas : Largo 73.6 x Ancho 38 x Ancho 10.7 cm.
Pes0: 0.35 b,

00D: MB59
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ESCALERAS

GSX - SUP ESCALERA DE AGILIDAD DOBLE - EAD

Escalera de agilidad doble, es el equipo ideal para trabajar
Agilidad y coordinacion.

Medidas: Largo 4 mits x Ancho 80 cm

Escalera de 11 pasos

Venta por unidad
00D: EAD

GSX - OR ESCALERA CUADRILATERO COORDINACION - EEC

Escalera cuadrilatero en riata, ideal para potenciar
las diferentes capacidades de coordinacion.

Venta por unidad
00D: EEC

GSX - OR BASTON PARA GIMNASIA - BG

Baston para gimnasia en madera de cedro con
terminado en bamiz

MEDIDAS | 0,80 m | 1.20m

0  [Bcoso [Bg1.20
Venta por unidad

GSX - OR ESPALDERA EN MADERA DE UNO A TRES CUERPOS - EM

Espaldar en madera, de uno, dos y tres cuerpos gue permite
entrenamiento autonomo y gran estabilidad en todos los
gercicios.

Cuerpo Medidas Cdigo

Alto 240 x Ancho 80cm | EM1

Alto 240 x Ancho 160cm | EM2

3 Alto 240 x Ancho 240cm | EM3

Venta por unidad

—
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EQUIPOS

GSX - MOV ESCALERA DE AGILIDAD - EDA

Escalera de espacios ideal para entrenamiento
funcional,frabajo de mditiples ejercicios, coordina-
cion, estabilidad, Equilibrio v fuerza del tren inferior.,
Material: Riata con separadores en nylon

Peso del producto: 3 kg
Medidas: Largo: 332 cm x Ancho: 46 cm

Venta por unidad
C0D: EDA
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GSX - BANCO SISSY PARA SENTADILLAS - SISSY SQUAT

Banco gjustable para sentadillas con plataforma antidesli-
zante ideal para trabajar muslos, Gluteos, espalda y
abdomen, este banco esta disefiado para mantener
vertical la parte inferior de la piera mientras se realiza una
sentadilla libre, la almohadila trasera ajustable y los
rodillos hacen que este banco sea adecuado para todos
los usuarios, marco en acero de gran callore y cuero
resistente para mayor durabilidad.

Medidas: Largo: 102 cm x Ancho: 40 om x Alto 55 cm
00D: SISSY SQUAT

GSX - SUP MAQUINA ABDOMINALES - GHD

Equipo para trabajo completo sobre los musculos abdo

minales, lumbares y gluteos, cuenta con amohadila de
separacion gjustable horizontalmente v verticalmente
para mejorar las estabilidad y posicion del usuario,
estructura en tuberia de acero con cojineria en espuma
de alta resistencia.

Medidas: Largo 180 cm x Ancho 100 cm x Afto 120 cm
COD: GHD



EQUIPOS

GSX - SUP TROTADOR CURVO - CC2.0

Los beneficios de la caminadora curva son muy amplios ya que
ayuda a obtener una buena postura al correr erguido y con la
vista al frente, activando los musculos posteriores.

Permite acelerar y disminuir la velocidad a su propio ritmo.

- Correr

- Caminata de poder

- Desplazamiento lateral

- Empuje bajo tipo trineo

El monitoreo ofrece informacion al usuario sobre su velocidad,
distancia, tiempo, consumo de calorias, con barandas de
soporte en el frente v laterales, superficie de ejercicio hecha de
caucho y plastico de 10mm.

Peso del equipo: 175 kg

Maxima capacidad: 180kg

Area de trabajo ( correr): 1.6 x 50 cm

Medidas del Equipo: Largo 200 x Ancho x Alto 153 cm
CAD: CC2.0

GSX - SUP SKIERG CON CONSOLA 2.0 - SK62.0

Simulador de cross country ski, con soporte de piso opcional ofrece un
excelente trabajo para todo el cuerpo simulando entrenamiento en la
nieve, cuanto mayor es la velocidad de impacto mayor es la intensidad
de resistencia generada por un ventlador giratorio tan fuerte v suave
como se desee, Consola : indica Distancia, Tiempo, Velocidad y Calo-
rfas, amortiguador de volante en espiral para controlar flujo de aire,
estructura en aluminio, acabado con pintura electrostatica.

Peso del equipo: 46 b - 20 kg

Peso del soporte: 35 Ib - 15 kg

Medidas anclado a la pared: Atto 215 x Ancho 60 x Fondo 37cm
Medidas con soporte: Alto 215 x Ancho 60 x Fondo 130 cm

COD: SKG2.0
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EQUIPOS

GSX - SUP XEB BICICLETA AIR BIKE - BA2.0

Bicicleta Air Bike, combina dos movimientos sincronizados
entre Sf, gracias a este sistema de doble accion, mantene-
MOS en movimiento brazos y piemas, por lo que el entre-
namiento ocupa todo el cuerpo.

La resistencia esta unicamente controlada por la resisten-
cla del alre que se genera al accionar el rotor integrado por
el movimiento el gjercicio. Cuanto mayor sea la cadencia,
mayor sera la intensidad, por lo tanto la velocidad regula la
etapa de intensidad / carga.

Peso del equipo: 47 kg/ 103.6 Ib
Peso max. Usuario: 150 kg / 330 Ip
Medidas: Largo 120 x Ancho 65 x Alto 130 cm

COD: BA2.0

GSX - SUP XEB REMO - R2.0

Remo con disefo funcional perfecto y excelente maguina, la
resistencia esta regulada por la resistencia del aire, al impulsar el
rotor integrado con el movimiento del ejercicio. Por tanto cuanto
mayor es la velocidad de impacto, mayor es la intensidad.

La construccion robusta utiiza componentes de alta calidad es
una garantia de durabilidad.

en color Negro y Plata.

Peso del equipo: 41 kg/ 90 Ib
Peso max. Usuario: 200 kg / 440 Ib
Medidas: Largo 250 x Ancho 50 x Alto 120 cm

COD: R2.0
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EQUIPOS

GSX - BICICLETA DE SPINNING DE BANDA CON COMPUTADOR - BSM - C

Sistema de resistencia micro - gjuste magnético (sin friccion), volante en aluminio
de 18kg, sistema de traccion por banda, estructura en acero de alta resistencia
auste del silin delante - detras, manubrio con diferentes agarres micro-gjustable,
pedales profesionales tipo SPD, con soporte para botellas 0 accesorios,
ruedas traseras para facil desplazamiento, freno tipo push. Computador digital
con indicadores de Tiempo, Velocidad, Distancia, Calorias y frecuencia cardiaca
por banda pectoral inalambrica de telemetria (compatible con Polar - Zigma),fun-
cion de bluetooth, compatible con la app de simulacion de ciclismo virtual Zwift,
disfrute de mas de 130 rutas de entrenamiento.

Ingrese a WWW.ZWIFT.COM  realice su suscripcion.

Medidas: Largo 115 x Ancho 56 x Alto 118 om
Peso del Equipo: 53 kg
Peso max Usuario: 160kg

COD: BSM - C

GSX - BICICLETA SPINNING - STUDIO Ii - B

Bicicleta de Spinning con sistema de traccion por banda, volante cromado
de 22Kg. Manubrio antideslizante multiposicion resistente al sudor, sillin
multiposicion con disefio anti- prostatico, sistema de freno integrado,
Resistencia magnética (uftra suave) sin friccion, protector de banda
resistente al sudor que protege las partes moviles y brinda seguridad a los
usuarios, Consola digital con indicadores de Tiempo, Velocidad, Distan-
cia, Calorfas y frecuencia cardiaca por banda pectoral inalambrica de
telemetria (compatible con POLAR, SIGMA). Funcion Bluetooth compatible
con la APP de simulacion de ciclismo virtual Zwift. Soporte para botellas y
ruedas delanteras para facl desplazamiento, compatible con la app de
simulacion de ciclismo virtual Zwift, disfrute de mas de 130 rutas de
entrenamiento.

Ingrese 2 WWW.ZWIFT.COM  realice su suscripcion.

Medidas: Largo 121 x Ancho 54 x Alto 120 cm
Peso del Equipo: 52 kg
Peso max Usuario: 150 kg

COD: STUDIO Il - B
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EQUIPOS

GSX - MOV BICICLETA SPINNINNG - BSJB950

Trafico comercial, sistemna de traccion por correa Conti Syncroforce®
flexonic Poly V€ Volante delantero de 21 kg, manucrio patentado
para comodidad y botones de resistencia a la mano, silin en espuma
de alta densidad multiposicion, Protector de correa resistente al
sudor, Pedales de doble cara con SPD, 20 niveles de reistencia
mégnetica controlada, consola led con 6 ventanas retroiluminadas,
conectividad a Bluethoot, fims,y ANT + coneccion a aplicaciones de
ciclismo virtual,

Peso del producto: 68 kg - 1511
Medidas: Largo: 125 x Ancho 50 x Alto 110 om.

COD: BSJB950

GSX - BICICLETA SPINNING - STUDIO Iii - B

Con monitor digital que indica Tiempo, Distancia, Velocidad y Calorias, frecuencia
cardiaca por banda pectoral inalambrica de telemetria compatible con polar,
sistema de traccion, banda totalmente silenciosa, parales fabricados en aleacion
de aluminio, sistema de freno y resistencia integrado por presion y friccion (pasti-
lla), sillin ajustable multiposicion,ergondmico, suave, estructura del silin y manu-
brio con recubrimiento antideslizante con protector resistente al sudor que
protege las partes movies y brinda seguridad a los usuarios, pedales de linea
comercial de doble cara, volante de 18 kg. compatible con la app de simulacion
de ciclismo virtual Zwit, disfrute de mas de 130 rutas de entrenamiento.

Ingrese 2 WWW.ZWIFT.COM  realice su suscripcion

Medidas: Largo 109 x Ancho 46 x Alto 116 cm
Peso del Equipo: 50 kg
Peso méx Usuario: 136 kg

COD: STUDIO Il - B
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JAULAS

JAULAS DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

Las jaulas de GSXtreme son ideales para realizar una amplia variedad de ejercicios v rutinas de entrenamiento
funcional integrado para multiples usuarios, equipos compactos con estructuras de alta durabilidad
de uso comercial.

GSX - JAULA DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL CON CROSSOVER COMPACTO - DHO13D

Tuberia en acero ovelado de 50 x 100 mm de caliore pesado, acabado con pintura electrostatica de alta resistencia,
cable / guaya de alta resistencia en acero de 5 mm recubierto en vinilo, poleas en nylon'y fibra de vidrio con ranura

profunda en 'y tapa protectora.

Peso del equipo: 975 Kg -2149 Io ( Con torre de pesas).
Torre de pesas: 200 kg - 440lb en incrementos de 5 Kg.
Medidas : Largo 401 x Ancho 394.4 x Alto 244.6 cm

COD: DHO13D
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JAULAS

GSX - JAULA DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL - DHO13E

Tuberfa en acero ovalado de 50 x 100 mm de calibre pesado, acabado con pintura electrostética de alta resistencia, cable /
guaya de alta resistencia en acero de 5 mm recubierto en vinilo, poleas en nylon y fiora de vidrio con ranura profunda en V'y tapa
protectora.

Peso del equipo: 366 Kg - 806 b
Medidas : Largo 471 x Ancho 165.4 x Alto 244.6 cm

COD: DHO13E

GSX - JAULA DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL CON TRAMPOLIN - DHO13B

Tuberia en acero ovalado de 50 x100 mm de calibre pesado, acabado con pintura electrostatica de alta
resistencia, bases de apoyo antideslizantes en PVC que no marcan el piso.

Peso del equipo: 532 Kg - 1172 b
Medidas : Largo 472 x Ancho 324.9 x Alto 2244.6 cm

COD: DHO13B
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JAULAS

FIT POWER - CROSSOVER SMITH Y BANCO MULTIPOSICION - MCSBI

Incluye el banco multiposicion con extension y flexion de
piemna, torre de pesas 2 x 165 - 75 kg (relacion 1:2 para
82.5 Ib - 37 kg por polea) (85Ib - 39 kg max con pesos
adicionales de 8lb - 2.3 kg) incluye barra recta, cuerda
de triceps, barra pull up ajustable, 2 mangos de goma
D, barra rizo EZ, correa de tobilo, 2 porta botellas,
correa multifuncion, mango deportivo, 2 x 5 Ib, pesas
adicionales, multiplicador de peso para la barra smith,
sistema de poleas duales ajustable a 32 posiciones.

Peso del equipo: 375 Kg - 825 Ib
Medidas: Largo 155 x Ancho 148 x Alto 211-224 cm.

COD: MCSBI
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GSX - CR JAULA DE ESTIRAMIENTOS DE GOLF PARA EXTERIORES JEG - EXT

Estructura en acero, acabado con pintura para exterio-
res con diferentes puntos de agarre para multiples
estiramientos, base de apoyo disenada para optimizar
las posiciones de estiramiento, placa con rutina de
gjercicios para golf, 12 rutinas diferentes.

Peso max del usuario: 227 Kg - 500 Ib
Medidas: Largo 144 x Ancho 121 x Alto 220 cm.

COD: JEG -EXT




JAULAS

GSX - CR JAULA PARA SENTADILLAS Y OTROS - RDAC

Estructura en acabado con pintura electrostatica de
alta resistencia, en acero de caliore 11 de 70mmx 70
mm, incluye soportes de seguridad de altura gjusta-
ble, barra flexiones dominadas, dos soportes gjusta-
bles para barra olimpica, cuenta con espacio para
banco multiposicion para multiples  gjercicios con
barra olimpica.

NO INCLUYE: Barra olimpica, Discos, Banco.

Peso max del usuario: 158 Kg - 350 Ib
Medidas: Profundidad 134 x Ancho 205 x Alto 228

COD: RDAC

2 Soportes de seguridad
de altura ajustable.

‘1

Barra para flexiones
0 dominadas

GSX - BS RACK/ JAULA PARA SENTADILLAS - SPR500

Equipo ideal para proporcionar entrenamientos solidos )
estables v sueguros con pesas, levantamiento olimpico, :

peso muerto, sentadillas.

Los diferentes accesorios opcionales le permitiran persona , Sopmj;gos o ot
lizar la jaula segun sus necesidades, cuenta con una de alra iusable pars
esrtructura en acero de alta calidad, brazos de seguridad y

barra integrada para dominadas y desarrollo de la parte
superior del cuerpo el espacio entre agujeros es de 2 cm,
lo que garantiza encontrar siempre el estiramiento perfecto.

Espacio para banco
multiposicion

Medidas : Largo 127 x Ancho 134 x Ancho 226 om. Accesorios opcionales -
Calibre de la estructura: 11 de 3" x &' .

COD: SPR500

Barra con discos Plataforma de doble Plataforma de paso Soporte de enlace en  Banco multiposicion
Olimpicos barraent pliométrico forma de U
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JAULAS

i/

GSX - GS JAULA EXTERIOR DE 14 PUESTOS - JDE14P

Uso exterior e interior, con 14 estaciones de entrenamiento corporal, permite el frabajo simultaneo de grupos pequenos,
Se compone de varias estaciones ampliables v con la biomecanica correcta para entrenar con el peso del cuerpo,
Estaciones para utilizar por separado en un circuito 0 combinarse con diversos conectores para crear espacios de
Formacion mas consolidados y eficientes, agarres y manijas antideslizantes, estructura en acero con tuberia de 2.5 mm
Recubierta con pintura electrostatica de alta resistencia.

Medidas : Largo 5.00 x Ancho 5.00 x Ancho 2.59 om.
COD: JDE14P

GSX - CR ESTRUCTURA FUNCIONAL DOS MODULOS - EF

Estructura de dos modulos con acabados en pintura electrostatica de alta resistencia, tuberia en acero cuadrado de 7x7 cm,
Incluye tres estantes de almacenamiento para accesorios, barra integrada con agarre para dominadas cerradas vy abiertas, 4
guias de amacenamiento para discos olimpicos, 4 soportes de seguridad para barra olimpica, land mine para barra olimpica,
soporte para fondos de altura gjustable, barra soporte para TRX®.

NO INCLUYE: Barra, banco ni accesorios

Medidas : Alto 2.44 x Largo 3.15 x Ancho 82.5 metros.
00D: EF



OPCIONALES PARA JAULAS

GSXtreme

GSX - CR ADAPTADORES PARA DOS BARRAS T PARA RACK - SPRTB

Construido para trabajar con barras olimpicas, el sprib es
una opcion ideal para desarrollar musculos y fuerza en la
parte media de la espalda. Deltoides traseros y trapecios,
superior a los remos con mancuemas, 10s remos con barra
en T ofrecen la capacidad de trabajar ambos brazos al
mismo tiempo para aumentar la capacidad de peso v el
ezfuerzo.

00D: NB59A

GSX - CR ADAPTADOR ALMACENAJE BARRAS PARA RACK - SPRBHV

Agregue estilo y funcionalidad a su hexagon rig o comercial
power rack con nuestro soporte de barra sr - bhv un acce-
sorio conveniente v facil de usar que le permite guardar una
barra en el exterior de su ring. el soporte de barra sr - bhv es
Imprescindible para su equipo.

COD: SPRBHV

GSX - CR ADAPTADOR CUERDA PODER PARA RACK - SPRUL

Permite conectar cuerdas para un entrenamiento de
acondicionamiento de estilo cross training de alto nivel.
desarrolla tus brazos, espalda y fuerza central. Funciona
con spr1000 comercial power rack,

Cuerdas no incluidas.
COD: SPRUL

GSX - CR ADAPTADOR DE PASO PLIOMETRICO PARA RACK - SPRSTEP

El adaptador plyo step permite realizar los mismos ejerci-
cios de caja pliometrica en una plataforma totalmente
glustable que se puede adaptar, perfecto para step -
ups, box jums, push - ups, running taps, v- sits, burro
kicks, tablones abductores y mas.

COD: SPRSTEP
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ESTRUCTURAS

GSX - SUP ESTRUCTURA M 10 PARED - M10P

Estructura de crossfit que cuenta con 3 barras para
dominadas v otros ejercicios compuesta por:

3 Parales de 2.75 mts

3 Barras de mono

1 Barra sencila de 1.10 mts

1 Barra Doble de 1.75 mts

1 Par de soportes para barras olimpicas

Medida: Largo 2.85 x Alto 2,75 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

COD: M10P

GSX - SUP ESTRUCTURA M 10 INDEPENDIENTE - M10I

Estructura de crossfit que cuenta con b barras para
dominadas v otros ejercicios compuesta por:

0 Parales de 2.75 mts

3 Barras de mono

1 Barra sencila de 1.10 mts

1 Barra Doble de 1.75 mts

Medida: Largo 2.85 x Alto 2.75 x Fondo 1.60 ms
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

COD: M10I



ESTRUCTURAS

GSXtreme

GSX - SUP ESTRUCTURA M 14 INDEPENDIENTE - M141

Estructura de crossfit gue cuenta con 7 barras para
dominadas y otros gjercicios compuesta por:

8 Parales de 2.75 mts

4 Barras de mono

2 Barra sencila de 1.10 mts

1 Barra Doble de 1.75 mts

Medida: Largo 3.95 x Alto 2,76 x Fondo 1.50 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

COD: M14]

GSX - SUP ESTRUCTURA FUNCIONAL SIN ACCESORIOS - M724]

Estructura de crossiit para 24 personas en simultanea que cuenta con 22 baras para dominadas y otros

gjercicios compuesta por:

16 Parales de 2.75 mts 2 Barra triangular Doble 176 cm

1 Estacion de fondos 4 Barra triangular Sencilla 110 cm

4 Barra sencilla de 1.10 mts 4 Barra Doble 150cm

4 Barra Doble de 1.75 mts 4 Barra de mono 1.50 mts

1 Doble mina terrestre 8 Wall ball target ( objetivo para balones)
8 Rack para barras ( set 2 un ) 8 Extension de paral 110 cm

Medida: Largo 3.95 x Alto 2.75 x Fondo 1.60 mts
NO INCLUYE BANCOS, BARRAS Y DISCOS

COD: M7241




OPCIONALES ESTRUCTURAS

OPCIONALES ESTRUCTURAS

Para complementar 10s egjercicios que se pueden realizar en una misma estructura,
existen cuatro opcionales que se pueden anadir de manera adicional.
Estos son la estacion de fondos, la doble mina terrestre, el paral aéreo v el objetivo
para balones (Wall Ball Target).

GSX - SUP ESTACION DE FONDOS

Estacion de fondos opcional para las estructuras
graduable a diferentes alturas, incluye tomillera. Esta
pieza solo funciona y es adaptable con equipos GSX.

COD: OEF

GSX - SUP DOBLE MINATERRESTRE

Doble mina terrestre opcional para la estructuras,
disenada para barras olimpicas, para entrenamiento de
rotacion, incluye tomilleria, esta pieza solo funciona y
es adaptable con equipo GSX

COD: OEDMT

GSX - SUP PARAL AEREQ

Paral aéreo hecho de acero estructural recubierto con

pintura electrostatica, color negro texturizada, incluye

tomilleria, esta pieza solo funciona y es adaptable con -
equipo GSX. Utllizado para colgar anilos de gimnasiay

ampliacion de estructuras.

Medidas: Alto 2.75

tubo de 6 x 8'y 4 mm de grosor

COD: OEPA

GSX - SUP OBJETIVO PARA BALONES

Objetivo para balones, se puede graduar en altura,
con un diametro de 59cm para mejor precision,
partes en madera para no raspar en balon ni desgas-
tar el material de este.

COD: 0EOB
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OPCIONALES ESTRUCTURAS

ESTRUCTURAS PERSONALIZADAS

Las estructuras de GSXireme son ideales para realizar una amplia variedad de ejercicios v
rutinas de entrenamiento funcional integrando muttiples usuarios, con accesorios como
TRX cuerdas de batida, discos etc. Convirtiéndose en un factor diferenciador Unico en el

espacio y necesidad,

gimnasio.
A .
— ' — — 1) m
NameM
4 .4 . Conceptualizamos su espacio de manera personat
~ | Zada, ajustandonos a las areas disponibles, presu -
3 | puestoy requerimientos. DiseNamos y desarrollamos
= Suproyecto. ala medida.
|
Personalizamos su estructura segun los colores gz
Corporativos  la adaptamos para que los modulos,
altura'y tamaro en general sean ideales para su 1
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GSX - PISO BALDOSA FLEX MT2 DE COLOR - FLEX COLOR

Piso para Interior y exterior, elaborado con llantas recicladas tamano
baldosa, resistencia (maxima proteccion contra las caidas v las lesiones),
absorbe el impacto (suaves al caminado v al trote, protegiendo rodillas y
tobillos), antideslizante, modular, duradero, y resistente.

Alta resistencia a las condiciones climaticas, Faci de instalar y impiar,
bajo mantenimiento, amigable con el medio ambiente, absorbe ruidos vy
vibraciones.

MEDIDAS: Largo 50 x Ancho 50.

ESPESORDE: 1,7 cmy 1,0 om.

coo | |
AM | RO | VE | NE | NA | BL | GR |A-O|A-C |GO

COD: FLEX COLOR

GSX - HU BALDOSA FLEX MODULAR NEGRO

Piso para interior y exterior, elaborado con llantas recicladas, resistencia
(maxima proteccion contra las caidas v 1as lesiones), absorbe el impacto
(Suaves al caminado y al trote, protegiendo rodilas y tobillos), antideslizante,
modular, duradero, alta resistencia a las condiciones climaticas facil de
instalar y limpiar, bajo mantenimiento, amigable con el medio ambiente,
absorbe ruidos y vibraciones 100 % Reciclable.

MEDIDAS: Largo 50 x Ancho 50.
ESPESORDE: 1,7 cmy 1,0 cm.

COD: BFMN

GSX - GRAMA SINTETICA 760 GRMS CON BASE SHOCK PAD MT2 - GRAMA PADING

Piso de grama con pading como sub-base de la grama sintética, capa anti
vibracion que absorbe el impacto y mantiene las propiedades deportivas
del campo, aumenta la vida Util de la grama sintética mediante la absorcion
de la tension y la difusion del punto de impacto 100 % Reciclable.

COD: GRAMA PADING



PISOS

GSX - HB GUARDA ESCOBAS METRO LINEAL - GUARDA ESCOBAS

Guarda escoba de 8 cm de altura'y 2.44 cm de Largo,
espesor de 12 mm, fabricado en maf, termo forrado en
una pelicula de PVC

COD: GUARDA ESCOBAS

GSX - GRAMA SINTETICA MT2

Grama sintética (MT2) 760 Gr (33 mt cuadrados)
instalacion grama sintética (33 mts cuadrados)

COD: GRAMA

GSX - HB PERFIL PERIMETRAL - PERFIL

Perfil perimetral con acabado en pintura electrostatica
de alta calidad - MT2.

COD: PERFIL

GSX - PISO DE CAUCHO NEGRO TIPO ROMPECABEZAS

Fabricado en caucho con textura antideslizante, facl instala-
cion, piso modular que no se pega a la superficie, se
ensambla como un rompecabezas, ideal para absorber €l
impacto de pesas y mancuernas, no requiere pegante 100
% Reciclable.

Color : Negro con cuadricula, Liso 0 Domino.

Piso cuadricula 50x50 2 cm

Piso liso 50x50 2 cm

Piso cuadricula Jaspeado | 50 x50 | 2 cm

Piso liso Jaspeado 50x501 2 cm

GSX - HU PISO VACIADO INSITU - FLEX MT2 - IFC

Piso vaciado en sitio Flex multiples colores, caucho recicla-
do de llantas en des uso, ligeramente blando, visuamente
agradable, seguro, flexible, resistencia maxima contra las
caidas y las lesiones, absorbe el impacto, antideslizante,
permeable, alta resistencia a las condiciones climaticas,
amigable con el medio ambiente.

COD: IFC
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Bogota: Calle 116 # 16 - 22 PBX: (601) 6014949 - (313) 8918535
Medellin: Avenida 74 B # 39B - 11 PBX: (604) 4086422 - (320) 8586518
Barranquilla: Ventas y servicio PBX: (605) 3045165 - (313) 8919783

- Santa Marta: Ventas y servicio PBX: (605) 3045165 - (313) 8919783
gl Cartagena: Ventas y servicio PBX: (605) 3045165 - (313) 8919783
GSXtreme Cali: Ventas y servicio PBX: (605) 3045165 - (313) 8919763

Bienestar, Salud & Felicidad




